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主催

『シーティング体験会』『シーティング体験会』

2026年 3月8日(日)
場所： 東京都障害者総合スポーツセンター　

　　　　　2階 集会室1・2（東京都北区十条台1丁目2-2）
定員：50名
参加費(資料代として)：当日会場にてお支払い下さい。

　   　障害児者とその家族　 無料
  　 　障害児者とその家族以外　 2,000円
　   　体験会のみ参加　 　　　　 　　　　　　　　3,000円

姿勢が変わると生活が変わる！未来が変わる！ 
疲れ,痛み,変形,褥瘡などの二次障害を防止して可能性を広げましょう。
姿勢が変わると生活が変わる！未来が変わる！ 
疲れ,痛み,変形,褥瘡などの二次障害を防止して可能性を広げましょう。

（株）アクセスプランニング　シーティングスペシャリスト。
米国大学在学中の事故で脊髄損傷。 大学卒業帰国後、 一般企業へ勤務するも、 日本の
福祉機器を変えるべく会社設立。92年から全国でシーティング教育セミナーを開催する
と共に障害児者の姿勢の改善に取り組んでいる日本のシーティングのパイオニア。
著書に「運命じやない:シーティングで変わる障害児の未来」等がある。

13~15時

一般社団法人 国際シーティング自立支援協会 代表理事

国際標準に基づいた国際標準に基づいた

講師：山崎泰広

日本財団助成金事業

12:50
13:00～15:00

受付開始
シーティング体験会・相談会
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午前中のセミナーで解説した情報を実際のシーティング体験によって実演します｡
体験申込者の中から２名にシーティング体験を提供して体験･見学いただきます｡
シーティング体験は、評価手順・設定・調節について解説しながら進めます。
体験会のサポート希望者も募集中（実践的に学ぶことが出来ます）。体験会後半
には参加者の姿勢のお悩みについて相談を受けてアドバイスを提供します。

　＊最寄り駅：JR埼京線「十条駅」南口より(徒歩約10分)
　「池袋駅」南口と「王子駅」よりリフト付き送迎バスがあります。
　（池袋便は 西巣鴨駅（Ａ４出口前）を経由しています。）

（過去のシーティングセミナー受講経験者）

左QRコードまたはホームページからお申し込みください。
https://international-seating-24h.org/

午前中に実施されるセミナーの参加が必須となりますが､国際シーテ
ィング自立支援協会、または講師山崎泰広のシーティングセミナーに
参加経験 のある方は シーティング体験会のみの参加も可能です。  

お車でお越しの方はセンター駐車場をお使いただけます。

＊全日参加される方は「昼食」をご用意ください。会場内で飲食は可能です。（当日
は施設内食堂は営業しておらず、コンビニも近くにはありません）

※セミナー詳細はホームページをご覧ください。

https://international-seating-24h.org/

