
遊ぼう！知ろう！つながろう！

医療的ケアファミリーのための
スペシャルデー
参加者募集（一般の方用）

※医療的ケアや障害の有無に関係なく、参加可能です

世田谷区内の医療的ケアの支援者が一つの会場に集い
様々な取り組みを手軽に把握できるようにするとともに
支援者同士の結びつきを強め、ひいては医療的ケア児者
と家族がスムーズにサービスを享受できる地域づくりを
目的にしたイベントです。
一般の方々も無料で参加できます。
子どもたちの遊び場やスタンプラリーなど、家族で楽し
める内容になっています。医療的ケアへの理解を深める
絶好の機会にもなりますので、ぜひ、ご来場ください。

＜実施日時＞2025年1月2６日（日）１０時～１６時

＜会 場＞国立成育医療研究センター講堂
アクセス：https://www.ncchd.go.jp/access/

  「成育医療研究センター前」「大蔵二丁目」バス停下車すぐ
駐車場利用可（620円／時間）※身障者手帳提示で無料

＜問合せ＞世田谷区医療的ケア相談支援センター
広報 内多 ＜hinatabocco2183@gmail.com＞



障害児に生じる二次障害はその子の運
命ではなく、悪い姿勢が原因。欧米で
はシーティングによる姿勢改善で二次
障害の防止と機能性の向上が実証され
ています。早くから対応するほど良い
結果につながります。軽度から重度な
障害まで、車いすで快適に過ごして二
次障害を防止し、機能性の向上を可能
にする知識を学びます。

講演会のお知らせ

➀シーティングで姿勢の改善と快適性の向上を

講師：山崎泰広氏（シーティング・スペシャリスト）
講演時間：➀1/26（日）11時～12時 ➁13時～14時

※いずれも会場は国立成育医療研究センター１階会議室１１
（講堂の隣）で、無料で参加できます。申し込み不要です。

②訪問看護師が教える「家庭内看護のミニ知識」
－どうする？子どもの発熱－

講師：横田益美氏（聖路加国際大学看護リカレント教育部）
講演時間：➀1/26（日）10時～10時半 ➁14時半～15時

医療的ケアの有無に関わらず、子ども
の発熱に対する初期対応のスキルを学
びます。テーマは「熱が出た！体の中
では何が起こってる?」「受診の判断
のポイント 」「家庭での看護のコ
ツ」「医師への病状の伝え方 」。関
心のある方なら、子どもの保護者、看
護職ほか、どなたでもご参加ください。
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